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Elgydium
T przeciwpréchnicowa pasta
| : do zebdéw z fluorem 1550
.- ppmF

Cena 18,80 zt

Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy 107

Kod EAN 3577056013966

Producent Elgydium Pierre Fabre
Medicament

Opis produktu
ELGYDIUM przeciwpréchnicowa pasta do zebéw

to produkt, ktéry wzmacnia i chroni zeby przed préchnicg. Zawiera Fluorinol®, sktadnik ktéry szybciej wigze sie z zebami, remineralizujac je i
zapewniajgc ochrone. Pasta oparta na Fluorinolu® ma zdolnos¢ efektywnego wigzania fluoru na powierzchni zebéw dzieki obecnosci siliglikolu.

Przeciwpréchnicowa pasta do zebéw ELGYDIUM zawiera odpowiednia dawke fluoru, ktéra skutecznie chroni przed dziataniem kwasoéw,
odpowiedzialnych za powstawanie ubytkéw. Jej przyjemny mietowy smak, ktéry utrzymuje sie dtugo po szczotkowaniu, jest lubiany przez 81%
0s6b, ktére stosowaty te paste?.

Fluorinol® to sktadnik, ktéry po zaledwie jednej minucie kontaktu ze szkliwem wigze sie z nim pieciokrotnie bardziej niz standardowy mineralny
fluor2. Pasta ELGYDIUM Przeciwpréchnicowa jest przeznaczona do codziennej higieny jamy ustnej. Wspomaga proces remineralizacji szkliwa
(zawiera 1350 ppm F) i zwieksza odpornos¢ na dziatanie kwaséw dzieki potgczeniu Fluorinolu® z syliglikolem. Zaleca sie jej stosowanie podczas
noszenia aparatéw ortodontycznych. Produkt przeznaczony jest dla dorostych i dzieci powyzej 12. roku zycia.

ELGYDIUM Przeciwpréchnicowa pasta do zebdw chroni zeby przed atakami kwaséw i préchnica dzieki zawartosci Fluorinol®. Jest skutecznym
rozwigzaniem, ktére zapobiega i znacznie zmniejsza ryzyko wystapienia préchnicy.

Czym jest Fluorinol?

Fluorinol to zastrzezona nazwa handlowa opatentowanej substancji chemicznej wykorzystywanej w pastach do zebdw i
produktach do higieny jamy ustnej. Jest to zwigzek fluorku, ktéry ma zdolnos¢ szybkiego i skutecznego wigzania sie z
powierzchnig zebdéw. Fluorinol jest znany ze swojej zdolnosci do remineralizacji szkliwa zebéw oraz wzmacniania ich struktury.

W poréwnaniu do standardowych fluorkéw mineralnych, Fluorinol ma wieksza skutecznos¢ w wigzaniu jonéw fluorku ze
szkliwem zebdéw. Dzieki temu wspomaga ochrone przed préchnicg, wzmacniajac i remineralizujac szkliwo. Fluorinol jest czesto
stosowany w pastach do zebéw o wtasciwosciach przeciwprdchnicowych, ktére maja na celu zapewnic silng ochrone przed
rozwojem préchnicy.

Czym jest Syliglicol?

Syliglicol powoduje ochrone powierzchni szkliwa, hamujac adhezje bakterii oraz zatrzymujac fluorinol na jego powierzchni
nawet po szczotkowaniu

Sktad: Water (Aqua), Hydrogenated Starch Hydrolysate, Hydrated Silica, Glycerin, Sodium Lauroyl Sarcosinate, Titanium
Dioxide (Cl 77891) Cellulose Gum, Flavor (Aroma), Limonene, Menthol (L-Menthol), Nicotinyl Alcohol HF, PEG-12, PEG-12 Allyn
Ether, PEG-12 Dimethicone, Sodium Benzoate, Sodium Saccharin, Tetrasodium EDTA.
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Jak, kiedy i jak czesto my¢ zeby i uzywad ptynu do ptukania jamy ustnej

Mycie zebbéw pasta i uzywanie ptynu do ptukania ust to wazne elementy codzienne;j
higieny jamy ustnej.

Jak my¢ zeby pasta do zeboéw
Przygotuj sie

Przed rozpoczeciem mycia zebdéw przygotuj sobie szczoteczke do zebdw i paste do zebéw. Upewnij sie, ze masz dostep do
wody i umywalki.

Natéz paste na szczoteczke

Natéz niewielky ilo$¢ pasty na wiosie szczoteczki. Generalnie wystarczy wielkos$¢ ziarna grochu. Nie jest konieczne stosowanie
duzej ilosci pasty.

Zmocz szczoteczke

Przed rozpoczeciem mycia zebdw, zwilz szczoteczke pod biezgca woda. To pomoze w réwnomiernym rozprowadzeniu pasty na
zebach. Zwré¢ uwage jakiej pasty uzywasz. Do niektérych past nie jest zalecane uzywanie zwilzonej szczoteczki.

Myj zeby

Umies¢ szczoteczke na zebach pod katem okoto 45 stopni w stosunku do linii dzigset. Delikatnie, ale doktadnie, szczotkuj
kazdy zab. Ruchy szczoteczki powinny by¢ krétkie i tagodne, niezbyt mocne, aby nie uszkodzi¢ szkliwa ani nie podrazni¢
dzigset.

Myj zeby przez okoto 2 minuty

Staraj sie my¢ zeby przez okoto 2 minuty, aby mie¢ pewnos¢, ze wszystkie powierzchnie sg doktadnie wyczyszczone. Mozesz
podzieli¢ jame ustng na cztery sekcje (gérna lewa, gérna prawa, dolna lewa, dolna prawa) i poswieci¢ okoto 30 sekund na
kazda sekcje.

Pamietaj o jezyku

Po umyciu zeboéw, delikatnie przeczysc jezyk szczoteczkg lub specjalnym skrobaczem do jezyka, aby usungé bakterie i resztki
jedzenia.

Ptucz usta

Po umyciu zebdw sptucz usta woda. Unikaj sptukiwania pasty na poczatku mycia, aby zachowa¢ sktadniki aktywne pasty na
zebach.

Unikaj jedzenia i picia przez pewien czas

Po umyciu zebdéw unikaj jedzenia i picia przez okoto 30 minut, aby umozliwi¢ fluorowi z pasty zabezpieczenie szkliwa.

Czys¢ szczoteczke

Po uzyciu doktadnie wyptucz szczoteczke i pozostaw ja w miejscu, gdzie moze wyschnad. Jesli uzywasz szczoteczki
elektrycznej - zdjemij gtéwke z bolca mocujgcego i umyj rekojes¢ i nasade gtéwki.

Regularnie zmieniaj szczoteczke i paste

Szczoteczke nalezy zmieniac co 3-4 miesigce, a paste stosowad zgodnie z zaleceniami producenta.

Kiedy i jak uzywad ptynu do ptukania ust

Ptyn do ptukania ust mozna stosowad jako dodatkowy element codziennej higieny jamy ustnej. Oto, kiedy i jak go uzywac:

Po myciu zebéw

Najlepszym czasem do stosowania ptynu do ptukania ust jest po umyciu zebédw. Po wyptukaniu pasty zebowej, mozna uzyd¢
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ptynu do ptukania ust.
Zastosuj odpowiednia ilos¢

Zazwyczaj na opakowaniu ptynu znajdziesz instrukcje dotyczace ilosci, jaka powinienes uzy¢. Zazwyczaj wystarczy okoto
20-30 ml ptynu. Nie jest konieczne rozcienczanie ptynu woda.

Ptucz usta

Wilej ptyn do ust i ptucz jame ustng przez okoto 30 sekund lub tyle, ile wskazuja instrukcje na opakowaniu. Staraj sie porusza¢
ptynem po catej jamie ustnej, wigczajgc w to przestrzenie miedzy zebami i jezykiem.

Nie potykaj ptynu
Pamietaj, aby nie potykad ptynu do ptukania ust. Po umyciu, wypluj ptyn do umywalki lub zlewu.
Unikaj jedzenia i picia po ptukaniu

Po uzyciu ptynu do ptukania ust unikaj jedzenia i picia przez kilka minut, aby umozliwi¢ sktadnikom ptynu dziatanie.

Nie zastepuj mycia zebéw ptukaniem ptynem

Ptyn do ptukania ust nie zastepuje mycia zebdw pasta. To raczej uzupetnienie procesu i moze pomdc w swiezym oddechu oraz
ochronie jamy ustnej. Jesli chcesz odswiezy¢ oddech w ciggu dnia uzywaj ptynu bez zawartosci fluoru.

Pamietaj, ze ptyn do ptukania ust moze mie¢ rézne wtasciwosci, takie jak dezynfekcja, dziatanie
przeciwbakteryjne lub zapewnienie swiezego oddechu. Wybierz ptyn, ktéry spetnia Twoje konkretne potrzeby i
stosuj go zgodnie z instrukcjami na opakowaniu.
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