Dane aktualne na dzien: 19-04-2024 03:45

Link do produktu: https://www.annapapuga.pl/elgydium-wybielajaca-pasta-do-zebow-z-wysoce-rozdrobnionymi-czasteczkami-
wodoroweglanu-sodu-75ml-p-70.html

ELGYDIUM Wybielajgca
pasta do zebdéw z wysoce
1 3 rozdrobnionymi
§ i czgsteczkami
wodoroweglanu sodu 75ml

WYBIELAJACA
WHITEMING

Cena 27,55 zt

Czas wysytki 24 godziny

Numer katalogowy 109

Kod EAN 3577056013003

Producent Elgydium Pierre Fabre
Medicament

Opis produktu
Elgydium wybielajgca pasta do zebow

ELGYDIUM Wybielajaca pasta do zebéw z wysoce rozdrobnionymi czasteczkami wodoroweglanu sodu jest skutecznym rozwigzaniem dla oséb
poszukujgcych wybielania zebdw i utrzymania naturalnej bieli, jednoczesnie wzmacniajac szkliwo. Ta pasta o smaku miety nie tylko pomaga
usuwac zewnetrzne przebarwienia z powierzchni zebéw, ale takze chroni je przed uszkodzeniami. Po jej uzyciu pozostaje uczucie Swiezosci.

Juz po dwéch tygodniach regularnego stosowania wida¢ widoczne efekty. Wybielajaca pasta ELGYDIUM zawiera wysoce rozdrobnione czasteczki
wodoroweglanu sodu, ktére sg Srednio 5 razy mniejsze niz standardowe krysztaty tego zwigzku. Dzieki temu pasta jest w stanie skuteczniej
przenika¢ w szczeliny szkliwa, co przyczynia sie do redukcji powierzchownych przebarwien.

Ponad 90% o0s6b stosujacych te paste zauwazyto szybka i trwatg skutecznos¢ dziatania. Ponadto, formuta pasty zapewnia dodatkowa ochrone
przed préchnica, co przyczynia sie do ogdlnego zdrowia jamy ustnej. Pasta ELGYDIUM Wybielajagca moze réwniez przedtuzy¢ efekt wybielania po
zabiegu usuwania kamienia nazebnego lub profesjonalnym wybielaniu zebéw, nadajac im dodatkowy potysk.

Wyréznikiem tej pasty jest jej aktywna i chronigca szkliwo formuta, ktéra skutecznie pomaga w zachowaniu naturalnej bieli zebéw.

Skfad: Water (Aqua), Glycerin, Hydrated Silica, Sodium bicarbonate, Sodium lauryl Sulfate, Flavor (Aroma), Carrageenan,
Titanium Dixide (Cl 77891), Triethanolamine, Chlorhexidine digluconate, Hydroxyethylcellulose, Limonene, Sodium saccharin.

Opakowanie: Tuba 75 ml

Pasta do z?béw ze standardowym El gydi um Wi t eni ng pasta do z?béw

dwuw?gl anem wapni a wybi el aj ?ca z dwuw?gl anem wapni a
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Szkliwo zebdw zawiera drobne rowki. Mikroproszek dwuweglanu
wapnia zawarty w Elgydium Whitening pascie do zebéw wybielajacej
dziata na plamy wewnatrz najmniejszych rowkéw.

Wodor ow?gl an sodu jest jednymz g?éwnych sk?adni kéw u?ywanych w pastach do z?bdéw, ze wzgl ?du na swoj e korz
ystne w?a?ci wo?ci. Ma on kilka istotnych dzia?a? w zakresie higieny jany ustnej:

1. Whbiel anie z?béw. Wodor ow?gl an sodu dzi a?a jako del i katny ?rodek wybi el aj ?cy. Jego obecno?? w pastach d
0 z?bow ponaga usuwa? zewn?trzne przebarw enia z pow erzchni szkliwa, ktére npg? powsta? w wyni ku spo?ywan
ia kawy, herbaty, czerwonego wi na czy pal eni a papi eroséw. Poprzez delikatne pol erowani e i usuwani e plam w
odor ow?gl an sodu przyczynia si? do przyw 6cenia naturalnej bieli z?bow

2. Usuwani e p?ytki naz?bnej: Wddorow?gl an sodu ma roéwni e? dzi a?ani e przeci wbakteryjne i przeci wp?ytkowe. P
omaga w usuwani u p?ytki naz?bnej, ktoéra jest g?6wn? przyczyn? prochnicy i choro6b dzi ?se?. Poprzez hanowani
e wzrostu bakterii i zapobieganie tworzeniu si? p?ytki naz?bnej, wodorow?glan sodu pomaga utrzyma? z?by i
dzi ?s?a w zdrow u.

3. Utrzymani e ?wi e?0?ci jany ustnej: Wdorow?gl an sodu na tak?e w?a?ci wo?ci antyseptyczne i od?w e?aj ?ce.
Dzi a?a jako neutralizator nieprzyjemych zapachéw, ktoére npg? powstawa? w wyni ku dzi a?al no?ci bakterii wj
am e ustnej. Dzi ?ki temu pasta do z?bow zaw eraj ?ca wodor ow?gl an sodu pomaga utrzyma? ?w e?y oddech przez
d?u?szy czas.

Warto zauwa?y?, ?e wodorow?gl an sodu jest sk?adni kiem o dzi a?aniu delikatnymi nie powoduje uszkodzenia sz
kliwa z?béw. Jest to bezpi eczny sk?adni k stosowany w pastach do z?bdéw, ktoéry zapewni a skuteczn? higien? ja
ny ustnej, usuwani e przebarwi e? i utrzymani e zdrowych z?bbéw i dzi ?se?.

Jak, kiedy i jak czesto my¢ zeby i uzywad ptynu do ptukania jamy ustnej

Mycie zebdéw pastg i uzywanie ptynu do ptukania ust to wazne elementy codzienne;j
higieny jamy ustnej.

Jak my¢ zeby pasta do zeboéw
Przygotuj sie

Przed rozpoczeciem mycia zebdéw przygotuj sobie szczoteczke do zebdw i paste do zebéw. Upewnij sie, ze masz dostep do
wody i umywalki.

Natéz paste na szczoteczke

Natéz niewielky ilos¢ pasty na wiosie szczoteczki. Generalnie wystarczy wielkos$¢ ziarna grochu. Nie jest konieczne stosowanie
duzej ilosci pasty.

Zmocz szczoteczke

Przed rozpoczeciem mycia zebdw, zwilz szczoteczke pod biezgca woda. To pomoze w réwnomiernym rozprowadzeniu pasty na
zebach. Zwré¢ uwage jakiej pasty uzywasz. Do niektérych past nie jest zalecane uzywanie zwilzonej szczoteczki.

Myj zeby

Umies¢ szczoteczke na zebach pod katem okoto 45 stopni w stosunku do linii dzigset. Delikatnie, ale doktadnie, szczotkuj
kazdy zab. Ruchy szczoteczki powinny by¢ krétkie i tagodne, niezbyt mocne, aby nie uszkodzi¢ szkliwa ani nie podrazni¢
dzigset.

Myj zeby przez okoto 2 minuty

Staraj sie my¢ zeby przez okoto 2 minuty, aby mie¢ pewnos¢, ze wszystkie powierzchnie sg doktadnie wyczyszczone. Mozesz
podzieli¢ jame ustng na cztery sekcje (gérna lewa, gérna prawa, dolna lewa, dolna prawa) i poswieci¢ okoto 30 sekund na
kazda sekcje.

Pamietaj o jezyku

Po umyciu zeboéw, delikatnie przeczysc jezyk szczoteczka lub specjalnym skrobaczem do jezyka, aby usunagé bakterie i resztki
jedzenia.
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Ptucz usta

Po umyciu zebdéw sptucz usta woda. Unikaj sptukiwania pasty na poczatku mycia, aby zachowa¢ sktadniki aktywne pasty na
zebach.

Unikaj jedzenia i picia przez pewien czas

Po umyciu zebéw unikaj jedzenia i picia przez okoto 30 minut, aby umozliwi¢ fluorowi z pasty zabezpieczenie szkliwa.

Czysc¢ szczoteczke

Po uzyciu doktadnie wyptucz szczoteczke i pozostaw ja w miejscu, gdzie moze wyschngd. Jesli uzywasz szczoteczki
elektrycznej - zdjemij gtéwke z bolca mocujacego i umyj rekojesc i nasade gtéwki.

Regularnie zmieniaj szczoteczke i paste

Szczoteczke nalezy zmieniac co 3-4 miesigce, a paste stosowad zgodnie z zaleceniami producenta.

Kiedy i jak uzywad ptynu do ptukania ust

Ptyn do ptukania ust mozna stosowac jako dodatkowy element codziennej higieny jamy ustnej. Oto, kiedy i jak go uzywac:

Po myciu zebéw

Najlepszym czasem do stosowania ptynu do ptukania ust jest po umyciu zebédw. Po wyptukaniu pasty zebowej, mozna uzy¢
ptynu do ptukania ust.

Zastosuj odpowiednia ilos¢

Zazwyczaj na opakowaniu ptynu znajdziesz instrukcje dotyczace ilosci, jaka powinienes uzy¢. Zazwyczaj wystarczy okoto
20-30 ml ptynu. Nie jest konieczne rozcienczanie ptynu wodg.

Ptucz usta

WIlej ptyn do ust i ptucz jame ustng przez okoto 30 sekund lub tyle, ile wskazuja instrukcje na opakowaniu. Staraj sie poruszac
ptynem po catej jamie ustnej, wtgczajac w to przestrzenie miedzy zebami i jezykiem.

Nie potykaj ptynu
Pamietaj, aby nie potykac ptynu do ptukania ust. Po umyciu, wypluj ptyn do umywalki lub zlewu.
Unikaj jedzenia i picia po ptukaniu

Po uzyciu ptynu do ptukania ust unikaj jedzenia i picia przez kilka minut, aby umozliwi¢ sktadnikom ptynu dziatanie.

Nie zastepuj mycia zebéw ptukaniem ptynem

Ptyn do ptukania ust nie zastepuje mycia zebdw pasta. To raczej uzupetnienie procesu i moze pomdéc w swiezym oddechu oraz
ochronie jamy ustnej. Jesli chcesz odswiezy¢ oddech w ciggu dnia uzywaj ptynu bez zawartosci fluoru.

Pamietaj, ze ptyn do ptukania ust moze mie¢ rézne wtasciwosci, takie jak dezynfekcja, dziatanie
przeciwbakteryjne lub zapewnienie swiezego oddechu. Wybierz ptyn, ktéry spetnia Twoje konkretne potrzeby i
stosuj go zgodnie z instrukcjami na opakowaniu.
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