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Opis produktu

Ptyn z chlorheksydyna KIN Gingival - profesjonalna ochrona jamy ustnej

KIN Gingival COMPLEX to specjalistyczny ptyn do ptukania jamy ustnej, stworzony z mysla o kompleksowej profilaktyce choréb dzigset i przyzebia. Zalecany przez
stomatologéw, stanowi skuteczng obrone przed problemami takimi jak krwawienie, zapalenie dzigset czy parodontoza. Jest idealny takze do stosowania po zabiegach
chirurgicznych i do pielegnacji jamy ustnej po wszczepieniu implantéw oraz podczas uzywania uzupetnien protetycznych.

Wiasciwosci ptynu do ptukania KIN Gingival COMPLEX
1. Sktadnik antyseptyczny

Zawiera chlorheksydyne w stezeniu 0,12%, ceniony przez stomatologéw antybakteryjny sktadnik, przyspieszajacy gojenie ran, hamujgcy krwawienie dzigset i redukujacy
ptytke nazebna.

2. Bez alkoholu

Nie zawiera alkoholu, co sprawia, ze nie podraznia $luzéwki jamy ustnej. Doskonaty dla 0séb z suchoscia lub innymi schorzeniami $luzéwki jamy ustnej, takze po
radioterapii.

3. Dlugotrwate dziatanie

Ptyn doktadnie penetruje przestrzenie miedzyzebowe, poprawiajac wtasciwag ochrone dzigset i utrzymujac swoje dziatanie przez pare godzin.

4. Przyjemny smak

Z mysla o komforcie uzytkowania, pasta jest biata i posiada przyjemny smak, co sprawia, ze codzienne korzystanie z niego staje sie przyjemnoscia.

Wskazania do stosowania KIN Gingival COMPLEX

- Choroby dziaset i przyzebia: skutecznie wspomaga w leczeniu i profilaktyce.

- Krwawienie i zapalenie dzigset: dziata hamujaco na krwawienie, redukujac stan zapalny.

- Parodontoza i inne choroby przyzebia: odpowiedni takze w przypadku afty, ple$niawek, nadzerek i innych schorzen.

- Pielegnacja po zabiegach: idealny po zabiegach chirurgicznych w jamie ustnej oraz do dbania o implanty i prace protetyczne.
- Profilaktyka préchnicy: pomaga w utrzymaniu zdrowia zebdw.

- Redukcja ptytki bakteryjnej i kamienia nazebnego: skuteczna eliminacja probleméw zwigzanych z osadzaniem sie bakterii.

Jak stosowa¢é ptyn KIN Gingival COMPLEX
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Ptyn jest przeznaczony do ptukania jamy ustnej 2 razy dziennie, rano i wieczorem. Nie wymaga rozcieficzania, a 15 ml ptynu to idealna ilos¢ do skutecznego ptukania. Po
uzyciu preparatu nie zaleca sie ptukania ust woda. Mozna réwniez uzywad irygatora, rozcienczajac ptyn KIN Gingival w proporcjach 1:1 lub 2:1. Pamietaj, nie potykaj
ptynu.

Zadbaj o swojg jame ustng z KIN Gingival COMPLEX - dla trwatego zdrowia i Swiezego oddechu!

Sktad ptynu KIN Gingival COMPLEX:

Aqua, Sorbitol, Glycerin, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Allantoin Panthenol, Sodium Methylparaben, Aroma, Chlorhexidine Digluconate (0,12%), Citric Acid, Methyl
Salicylate, Sodium Saccharin, Cetylpyridinium Chloride, Menthol, Sodium Propylparaben, Eugenol, d-Limonene, Cinnamal.

Jak, kiedy i jak czesto my¢ zeby i uzywad ptynu do ptukania jamy ustnej

Mycie zebdéw pastg i uzywanie ptynu do ptukania ust to wazne elementy codzienne;j
higieny jamy ustnej.

Jak my¢ zeby pasta do zebéw

Przygotuj sie

Przed rozpoczeciem mycia zebdéw przygotuj sobie szczoteczke do zebdéw i paste do zebdw. Upewnij sie, ze masz dostep do
wody i umywalki.

Natéz paste na szczoteczke

Natéz niewielky ilos$¢ pasty na wiosie szczoteczki. Generalnie wystarczy wielko$¢ ziarna grochu. Nie jest konieczne stosowanie
duzej ilosci pasty.

Zmocz szczoteczke

Przed rozpoczeciem mycia zebdéw, zwilz szczoteczke pod biezgcg woda. To pomoze w rGwnomiernym rozprowadzeniu pasty na
zebach. Zwré¢ uwage jakiej pasty uzywasz. Do niektérych past nie jest zalecane uzywanie zwilzonej szczoteczki.

Myj zeby

Umies¢ szczoteczke na zebach pod katem okoto 45 stopni w stosunku do linii dzigset. Delikatnie, ale doktadnie, szczotkuj
kazdy zab. Ruchy szczoteczki powinny by¢ krétkie i tagodne, niezbyt mocne, aby nie uszkodzi¢ szkliwa ani nie podrazni¢
dzigset.

Myj zeby przez okoto 2 minuty

Staraj sie my¢ zeby przez okoto 2 minuty, aby mie¢ pewnos¢, ze wszystkie powierzchnie sg doktadnie wyczyszczone. Mozesz
podzieli¢ jame ustng na cztery sekcje (gérna lewa, gérna prawa, dolna lewa, dolna prawa) i poswieci¢ okoto 30 sekund na
kazda sekcje.

Pamietaj o jezyku

Po umyciu zebdw, delikatnie przeczys¢ jezyk szczoteczka lub specjalnym skrobaczem do jezyka, aby usuna¢ bakterie i resztki
jedzenia.

Ptucz usta

Po umyciu zebdéw sptucz usta woda. Unikaj sptukiwania pasty na poczatku mycia, aby zachowa¢ sktadniki aktywne pasty na
zebach.

Unikaj jedzenia i picia przez pewien czas

Po umyciu zebdéw unikaj jedzenia i picia przez okoto 30 minut, aby umozliwi¢ fluorowi z pasty zabezpieczenie szkliwa.
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Czys¢ szczoteczke

Po uzyciu doktadnie wyptucz szczoteczke i pozostaw ja w miejscu, gdzie moze wyschnad. Jesli uzywasz szczoteczki
elektrycznej - zdjemij gtéwke z bolca mocujacego i umyj rekojesc i nasade gtéwki.

Regularnie zmieniaj szczoteczke i paste

Szczoteczke nalezy zmieniac co 3-4 miesigce, a paste stosowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Kiedy i jak uzywac ptynu do ptukania ust

Ptyn do ptukania ust mozna stosowad jako dodatkowy element codziennej higieny jamy ustnej. Oto, kiedy i jak go uzywac:

Po myciu zebéw

Najlepszym czasem do stosowania ptynu do ptukania ust jest po umyciu zebdw. Po wyptukaniu pasty zebowej, mozna uzy¢
ptynu do ptukania ust.

Zastosuj odpowiednia ilos¢

Zazwyczaj na opakowaniu ptynu znajdziesz instrukcje dotyczace ilosci, jaka powinienes uzyé. Zazwyczaj wystarczy okoto
20-30 ml ptynu. Nie jest konieczne rozcienczanie ptynu woda.

Ptucz usta

Wilej ptyn do ust i ptucz jame ustng przez okoto 30 sekund lub tyle, ile wskazujg instrukcje na opakowaniu. Staraj sie poruszad
ptynem po catej jamie ustnej, wtgczajac w to przestrzenie miedzy zebami i jezykiem.

Nie potykaj ptynu
Pamietaj, aby nie potykac ptynu do ptukania ust. Po umyciu, wypluj ptyn do umywalki lub zlewu.
Unikaj jedzenia i picia po ptukaniu

Po uzyciu ptynu do ptukania ust unikaj jedzenia i picia przez kilka minut, aby umozliwi¢ sktadnikom ptynu dziatanie.

Nie zastepuj mycia zeb6éw ptukaniem ptynem

Ptyn do ptukania ust nie zastepuje mycia zebéw pasta. To raczej uzupetnienie procesu i moze pomdc w Swiezym oddechu oraz
ochronie jamy ustnej. Jesli chcesz odswiezy¢ oddech w ciggu dnia uzywaj ptynu bez zawartosci fluoru.

Pamietaj, ze ptyn do ptukania ust moze miec rézne wtasciwosci, takie jak dezynfekcja, dziatanie
przeciwbakteryjne lub zapewnienie swiezego oddechu. Wybierz ptyn, ktéry spetnia Twoje konkretne potrzeby i
stosuj go zgodnie z instrukcjami na opakowaniu.

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

