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Lusterko stomatologiczne
dla pacjenta czerwone

Cena 6,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 330

Producent inni producenci

Opis produktu

Lusterko stomatologiczne dla pacjenta czerwone
Lusterko dentystyczne jest również użytecznym narzędziem do higieny jamy ustnej w warunkach domowych. Choć nieco
mniejsze niż te używane przez profesjonalistów, lusterko domowe spełnia te same funkcje, pozwalając osobom na
monitorowanie stanu swoich zębów i dziąseł oraz kontrolowanie skuteczności ich codziennej pielęgnacji.

Główne zastosowania lusterka dentystycznego w domu to:

1. Samodzielne badanie jamy ustnej: Lusterko pozwala osobom na dokładne oglądanie swoich zębów, dziąseł, języka oraz
innych struktur jamy ustnej. Dzięki temu mogą zauważyć potencjalne problemy, takie jak próchnica, kamień nazębny czy
rejestrować zmiany w wyglądzie dziąseł.

2. Monitorowanie postępu pielęgnacji jamy ustnej: Osoby mogą wykorzystać lusterko do oceny, czy ich codzienna
higiena jamy ustnej jest wystarczająco skuteczna. Mogą sprawdzać, czy nie pozostają resztki jedzenia między zębami, czy
szczotkowanie jest równomierne, oraz czy wszystkie obszary jamy ustnej są odpowiednio oczyszczone.

3. Wsparcie podczas stosowania nici dentystycznej lub irygatora: Lusterko może pomóc w precyzyjnym
umiejscowieniu nici dentystycznej lub strumienia wody z irygatora, ułatwiając skuteczną eliminację resztek jedzenia i płytki
nazębnej.

4. Świadomość własnego zdrowia jamy ustnej: Regularne używanie lusterka dentystycznego w domu pomaga osobom
świadomie monitorować stan swojej jamy ustnej, co może skutkować szybszym zauważeniem problemów i koniecznością
skonsultowania się z dentystą.

W skrócie, lusterko dentystyczne w warunkach domowych jest przydatnym narzędziem do samodzielnego monitorowania
stanu jamy ustnej, wspierania codziennej higieny oraz świadomego dbania o zdrowie zębów i dziąseł. Dzięki niemu, osoby
mogą utrzymać lepszą kontrolę nad swoją higieną jamy ustnej i uniknąć potencjalnych problemów stomatologicznych.
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Dziś lusterko dentystyczne to niezbędny element profesjonalnej pielęgnacji zębów. Podobnie jak dentysta posługuje się
lusterkiem w celu postawienia diagnozy, podobnie w domu można dokładnie zbadać jamę ustną tylko za pomocą lusterka
dentystycznego. Aby natomiast efektywnie leczyć miejsca problematyczne, trzeba najpierw je rozpoznać! Lusterko
dentystyczne ze zgiętym, ergonomicznym uchwytem jest szczególnie płaskie, aby wyraźnie pokazać każdy szczegół w jamie
ustnej. Kryształowo czyste lusterko jest chronione folią, którą należy zdjąć przed użyciem.
Lusterko jest zapakowane w folię ochronną

Czym jest MIH? - niedorozwój szkliwa w zębach stałych dzieci.

MIH, czyli Molar Incisor Hypomineralization,
to wada szkliwa zębów trzonowych (molarów) i siekaczy, która charakteryzuje się ich hipomineralizacją. Hipomineralizacja
to stan, w którym szkliwo zębowe jest osłabione i mniej mineralizowane niż normalnie. MIH jest jedną z najczęstszych wad
rozwojowych zębów występujących u dzieci.
  

Główne cechy MIH
to nagłe pojawienie się jednostronnego lub obustronnego ubytku mineralizacji na powierzchniach szkliwa zębów trzonowych i
siekaczy. Zęby dotknięte MIH mają różne stopnie nasilenia wady, od lekkiego ubytku szkliwa po znaczne defekty, które mogą
prowadzić do łamliwości, rozwarstwienia i nadwrażliwości.
  

Przyczyny MIH nie są do końca poznane.
Istnieje kilka teorii, które wskazują na czynniki genetyczne, czynniki środowiskowe i czynniki związane z rozwojem
zarodkowym. Wpływ na rozwój MIH mogą mieć m.in. infekcje, niedobory składników odżywczych, toksyny i stres. 

MIH może mieć poważny wpływ na zdrowie jamy ustnej i jakość życia dzieci.
Dotknięte tym schorzeniem zęby są bardziej podatne na próchnicę, nadwrażliwość, łamliwość i inne problemy. Mogą wystąpić
trudności z jedzeniem, utrzymaniem higieny jamy ustnej oraz odczuwaniem bólu i dyskomfortu.
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Leczenie MIH
polega na indywidualnym podejściu do każdego przypadku, uwzględniając stopień nasilenia wady i potrzeby pacjenta. Opcje
leczenia mogą obejmować remineralizację szkliwa za pomocą specjalnych preparatów, usunięcie zębów, odbudowę
protetyczną z wykorzystaniem wkładów lub koron, oraz inne procedury stomatologiczne mające na celu poprawę funkcji i
wyglądu zębów dotkniętych MIH. 

Ważne jest regularne monitorowanie i opieka stomatologiczna u dzieci z MIH,
aby wczesne wykrycie i zarządzanie wadą, zapobiegając dalszym komplikacjom i utrzymaniu zdrowia jamy ustnej. Stomatolog
może również zalecić odpowiednie metody higieny jamy ustnej, zmiany w diecie i inne środki mające na celu utrzymanie
zdrowia zębów i minimalizację występowania powikłań związanych z MIH.

MIH jest poważnym schorzeniem związanym z hipomineralizacją szkliwa zębów trzonowych i siekaczy. Wymaga ono
szczególnej uwagi stomatologicznej i właściwego zarządzania, aby zapewnić pacjentom komfort, zdrowie jamy ustnej i jakość
życia.
  

Jak wzmocnić zęby z MIH?

Konieczne jest wzmocnienie powierzchni zębów i zabezpieczenie przed szkodliwym działaniem kwasów. Stosuje się produkty
do remineralizacji szkliwa. 

Są to specjalne pasty, odżywki i żele do wzmocnienia zębów.
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