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Melica Organic pasta
Wybielajgca z ekstraktem z
owocOw jatowca bez fluoru
100ml
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Cena 17,50 zt
Czas wysyftki 24 godziny
¥ Kod EAN 4770416002221
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BALINAMEY o | Producent Melica Organic

Opis produktu

Melica Organic wybielajgca pasta do zebdéw z ekstraktem z owocow jatowca
Melica Organic wybielajgca pasta do zebdéw z ekstraktem z owocéw jatowca to zaawansowany produkt oparty na 98,4%

naturalnych skfadnikéw, ktéry oferuje kompleksowg pielegnacje jamy ustnej. Dzieki starannie dobranej formule, pasta nie
tylko oczyszcza i wybiela zeby, ale takze chroni i wzmacnia szkliwo, zapewniajac zdrowy i promienny usmiech.

Gtowne wlasciwosci pasty oparte na sktadnikach:

1. Ekstrakt z owocoéw jatowca: Ten wyjatkowy sktadnik dziata skutecznie jako antybakteryjny agent, ktéry zwalcza bakterie
odpowiedzialne za tworzenie sie ptytki nazebnej. To pomaga w utrzymaniu czystosci zebéw i zdrowia dzigset.

2. Naturalne Zrédto wapnia - Kalident (hydroksyapatyt wapnia):** Ten sktadnik to kluczowy element dla wzmocnienia
szkliwa. Dziata naturalnie, remineralizujac zeby i sprawiajac, ze staja sie one bardziej odporne na uszkodzenia i dziatanie
kwaséw.

3. Ksylitol: Ksylitol to naturalny stodzik, ktéry nie tylko ma korzystny wptyw na smak pasty, ale takze wspomaga proces
remineralizacji szkliwa. Ponadto, jego dziatanie przeciwptaskie moze pomaga¢ w zapobieganiu tworzeniu sie ptytki nazebne;.

4. Bez fluoru i SLS: Pasta jest wolna od fluoru oraz draznigcego Sluzéwke SLS, co sprawia, ze jest tagodna dla jamy ustnej i

odpowiednia dla 0séb szukajacych naturalnych alternatyw w pielegnacji zebdéw.

Sktadniki pasty:

- Glycerin: Skfadnik nawilzajacy, ktéry pomaga utrzymac wilgotnos¢ w produkcie.

- Agua: Woda, podstawowy sktadnik pasty.

- Hydrated Silica: Sktadnik polerujgcy, ktéry pomaga usuna¢ osad i przebarwienia.

- Calcium Hydroxyapatite: Kalident - naturalne Zzrédto wapnia, wzmacniajgce szkliwo i wspierajace remineralizacje.
- Xylitol: Naturalny stodzik i sktadnik wspomagajacy zdrowie zebdéw.

- Sodium Lauroyl Sarcosinate: Delikatny srodek myjacy i pianotwérczy.

wygenerowano w programie shopGold


https://www.annapapuga.pl/melica-organic-pasta-wybielajaca-z-ekstraktem-z-owocow-jalowca-bez-fluoru-100ml-p-1447.html
https://www.annapapuga.pl/melica-organic-pasta-wybielajaca-z-ekstraktem-z-owocow-jalowca-bez-fluoru-100ml-p-1447.html

- Xanthan Gum: Sktadnik zwiekszajacy lepkos¢ pasty.

- Aroma: Mieszanka aromatéw, w tym zapewne mietowy, nadajgcy pascie $wiezy smak.

- Juniperus Communis (Juniper) Fruit Extract: Ekstrakt z owocéw jatowca, posiadajacy wiasciwosci antybakteryjne.

- Sodium Benzoate: Konserwant, ktéry pomaga utrzymac swiezos¢ produktu.

- Potassium Sorbate: Konserwant, chronigcy paste przed rozwojem mikroorganizméw.

- Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin: Sktadniki konserwujace.

- Mentha Arvensis (Mint Herb) Oil: Olejek mietowy, ktéry moze nadawac paste Swiezy aromat i uczucie odswiezenia.

- Sodium Saccharin: Stodzik, ktéry moze poprawi¢ smak pasty.

Melica Organic pasta do zebéw z ekstraktem z owocédw jatowca zapewnia kompleksowg pielegnacje, od oczyszczenia i
wybielenia zebéw po wzmocnienie szkliwa i zapobieganie préchnicy. Jej naturalny sktad oraz brak fluoru i SLS sprawiaja, ze
jest przyjazna dla zdrowia jamy ustnej i doskonatym wyborem dla tych, ktérzy pragna skutecznej, ale delikatnej pielegnacji
zebéw.

Sktad: ( kliknij w sktadnik i przeczytaj jego doktadny opis)

Glycerin, Aqua, Hydrated Silica, Calcium Hydroxyapatite, Xylitol, Sodium Lauroyl Sarcosinate, Xanthan Gum, Aroma, Juniperus Communis

(Juniper) Fruit Extract, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Mentha Arvensis (Mint Herb) Qil, Sodium
Saccharin

Jak, kiedy i jak czesto my¢ zeby i uzywac ptynu do ptukania jamy ustnej

Mycie zebdw pastg i uzywanie ptynu do ptukania ust to wazne elementy codziennej
higieny jamy ustnej.

Jak my¢ zeby pasta do zebow
Przygotuj sie

Przed rozpoczeciem mycia zebdéw przygotuj sobie szczoteczke do zebdéw i paste do zebédw. Upewnij sie, ze masz dostep do
wody i umywalki.

Natéz paste na szczoteczke

Natéz niewielky ilo$¢ pasty na wtosie szczoteczki. Generalnie wystarczy wielkos$¢ ziarna grochu. Nie jest konieczne stosowanie
duzej ilosci pasty.

Zmocz szczoteczke

Przed rozpoczeciem mycia zebéw, zwilz szczoteczke pod biezgcg woda. To pomoze w rGwnomiernym rozprowadzeniu pasty na
zebach. Zwré¢ uwage jakiej pasty uzywasz. Do niektérych past nie jest zalecane uzywanie zwilzonej szczoteczki.

Myj zeby

Umies¢ szczoteczke na zebach pod katem okoto 45 stopni w stosunku do linii dzigset. Delikatnie, ale doktadnie, szczotkuj
kazdy zab. Ruchy szczoteczki powinny by¢ krétkie i tagodne, niezbyt mocne, aby nie uszkodzi¢ szkliwa ani nie podrazni¢
dzigset.

Myj zeby przez okoto 2 minuty

Staraj sie my¢ zeby przez okoto 2 minuty, aby mie¢ pewnos$¢, ze wszystkie powierzchnie sg doktadnie wyczyszczone. Mozesz
podzieli¢ jame ustng na cztery sekcje (gérna lewa, gérna prawa, dolna lewa, dolna prawa) i poswieci¢ okoto 30 sekund na
kazda sekcje.

Pamietaj o jezyku

Po umyciu zebdw, delikatnie przeczys¢ jezyk szczoteczka lub specjalnym skrobaczem do jezyka, aby usuna¢ bakterie i resztki
jedzenia.
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Ptucz usta

Po umyciu zebdéw sptucz usta woda. Unikaj sptukiwania pasty na poczatku mycia, aby zachowa¢ sktadniki aktywne pasty na
zebach.

Unikaj jedzenia i picia przez pewien czas

Po umyciu zebéw unikaj jedzenia i picia przez okoto 30 minut, aby umozliwi¢ fluorowi z pasty zabezpieczenie szkliwa.

Czysc¢ szczoteczke

Po uzyciu doktadnie wyptucz szczoteczke i pozostaw ja w miejscu, gdzie moze wyschngd. Jesli uzywasz szczoteczki
elektrycznej - zdjemij gtéwke z bolca mocujacego i umyj rekojesc i nasade gtéwki.

Regularnie zmieniaj szczoteczke i paste

Szczoteczke nalezy zmieniac co 3-4 miesigce, a paste stosowad zgodnie z zaleceniami producenta.

Kiedy i jak uzywad ptynu do ptukania ust

Ptyn do ptukania ust mozna stosowac jako dodatkowy element codziennej higieny jamy ustnej. Oto, kiedy i jak go uzywac:

Po myciu zebéw

Najlepszym czasem do stosowania ptynu do ptukania ust jest po umyciu zebédw. Po wyptukaniu pasty zebowej, mozna uzy¢
ptynu do ptukania ust.

Zastosuj odpowiednia ilos¢

Zazwyczaj na opakowaniu ptynu znajdziesz instrukcje dotyczace ilosci, jaka powinienes uzy¢. Zazwyczaj wystarczy okoto
20-30 ml ptynu. Nie jest konieczne rozcienczanie ptynu wodg.

Ptucz usta

WIlej ptyn do ust i ptucz jame ustng przez okoto 30 sekund lub tyle, ile wskazuja instrukcje na opakowaniu. Staraj sie poruszac
ptynem po catej jamie ustnej, wtgczajac w to przestrzenie miedzy zebami i jezykiem.

Nie potykaj ptynu
Pamietaj, aby nie potykac ptynu do ptukania ust. Po umyciu, wypluj ptyn do umywalki lub zlewu.
Unikaj jedzenia i picia po ptukaniu

Po uzyciu ptynu do ptukania ust unikaj jedzenia i picia przez kilka minut, aby umozliwi¢ sktadnikom ptynu dziatanie.

Nie zastepuj mycia zebéw ptukaniem ptynem

Ptyn do ptukania ust nie zastepuje mycia zebdw pasta. To raczej uzupetnienie procesu i moze pomdéc w swiezym oddechu oraz
ochronie jamy ustnej. Jesli chcesz odswiezy¢ oddech w ciggu dnia uzywaj ptynu bez zawartosci fluoru.

Pamietaj, ze ptyn do ptukania ust moze mie¢ rézne wtasciwosci, takie jak dezynfekcja, dziatanie
przeciwbakteryjne lub zapewnienie swiezego oddechu. Wybierz ptyn, ktéry spetnia Twoje konkretne potrzeby i
stosuj go zgodnie z instrukcjami na opakowaniu.
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