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Miradent Tong-Clin zestaw
do czyszczenia jezyka zel
50ml plus szczoteczka do

=] jezyka

Cena 32,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny
= Czas wysyiki 24 godziny
E Numer katalogowy 214
é’i Producent Miradent
=

Opis produktu

Zel: Najnowsze badania wykazaty, ze nie$wiezy oddech w niemal 90% przypadkéw spowodowany jest patologicznym osadem
na jezyku. Aby rozwigzac ten problem, zalecamy stosowanie zelu miradent Tong-Clin o dziataniu antybakteryjnym w
potaczeniu ze szczoteczka do czyszczenia jezyka miradent Tong-Clin De Luxe.

Sktadniki: szatwia, nagietek, rumianek, kwas krzemowy, Polyaminopropyl biguamide, Mentol, Chlorek cynku, Guma
ksantanowa, Olej rycynowy, Alkohol, Sorbitol

Szczotka do czyszczenia jezyka.

Dlaczego nalezy czyscic¢ jezyk?
Czyszczenie jezyka

to wazna praktyka higieniczna, ktéra pomaga utrzymac zdrowie jamy ustnej. Jezyk jest naturalnym srodowiskiem dla bakterii,
resztek pokarmowych i martwych komérek nabtonka, ktére mogg gromadzi¢ sie na jego powierzchni. Oto kilka powodéw,
dlaczego warto regularnie czysci¢ jezyk:

1. Zapobieganie nieswiezemu oddechowi

Na jezyku gromadza sie bakterie, ktére wytwarzajg siarkowodér - jedng z przyczyn nieSwiezego oddechu. Czyszczenie jezyka
pomaga usunac te bakterie i ztagodzi¢ nieprzyjemny zapach.

2. Redukcja ryzyka infekcji

Bakterie obecne na jezyku moga przyczyni¢ sie do rozwoju infekcji jamy ustnej, takich jak zapalenie dzigset czy infekcje
grzybicze. Regularne czyszczenie jezyka pomaga ograniczy¢ populacje bakterii i minimalizuje ryzyko wystgpienia infekcji.

3. Poprawa smaku

Ztogi na jezyku moga zaktécaé zmyst smaku. Usuwanie nagromadzonych bakterii i resztek pokarmowych moze poprawic
zdolnos$¢ rozpoznawania smakdw i przyjemnos¢ ptynaca z jedzenia.
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4. Poprawa ogodlnego zdrowia jamy ustnej
Czyszczenie jezyka jest waznym elementem codziennej rutyny higieny jamy ustnej, obok szczotkowania zebdéw i nitkowania.

Regularne czyszczenie jezyka pomaga utrzymac zdrowa réwnowage bakteryjng w jamie ustnej, co przektada sie na ogdlne
zdrowie jamy ustnej.

W jaki sposéb mozna oczysci€ jezyk?

Najprostszym sposobem jest delikatne szczotkowanie jezyka za pomoca miekkiej szczoteczki do zebdw lub specjalnej
szczoteczki do czyszczenia jezyka. Mozna réwniez uzywac specjalnych narzedzi, takich jak skrobaczki do jezyka, ktére
skutecznie usuwajg ztogi i bakterie z jego powierzchni.

Czyszczenie jezyka powinno odbywad sie regularnie,

najlepiej dwa razy dziennie, rano i wieczorem, po szczotkowaniu zebdéw. To prosta, ale wazna praktyka, ktéra wspiera zdrowie
jamy ustnej i przyczynia sie do ogdélnego poczucia $wiezosci i czystosci w ustach.

Czy stosowac cos dodatkowo?

Dodatkowymi produktami do czyszczenia jezyka sg specjalne zele, ktére uzywamy razem ze szczoteczky lub skrobaczka do
jezyka. Utatwiaja one zdjecie osadu z jezyka, aby caty dzien cieszy¢ sie Swiezym oddechem.
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