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OLGANI Fresh Herbal Tooth

Powder proszek do
czyszczenia zebow z
formuta roslinng i
g prebiotykami 100ml

—_—

e

FRESIH HERRAL

|ASOTH FOWDER Cena 44,00 zt
Dostepnos¢ Oczekiwanie na dostawe
Czas wysytki 24 godziny
Kod EAN 6009834950264
Producent OLGANI RPA

Opis produktu

OLGANI Fresh Herbal Tooth Powder - zapobiega
powstawaniu ptytki nazebnej i préchnicy

Naturalny proszek do zebéw pomaga zapobiegac powstawaniu ptytki nazebnej i ubytkéw nazebnych, zapewniajac uczucie od$wiezenia oddechu
w przyjaznym dla Srodowiska pojemniku. Zapobieganie powstawaniu ptytki nazebnej i préchnicy, wsparcie tkanki dzigset i $wiezy oddech

Swiezy Ziotowy Proszek do Zebéw w przyjaznym dla Srodowiska opakowaniu stanowi doskonata alternatywe dla pasty do zebéw bez
odpaddéw. Mocna, niescierajgca mieszanka sktadnikéw roslinnych i naturalnych mineratéw kontroluje odktadanie sie ptytki nazebnej, wspomaga
remineralizacje szkliwa zebdéw i wzmacnia tkanke dzigset.

Podstawowe zalety roslin

. Zielona herbata wzmacnia tkanke dzigset

3 Lukrecja zapobiega préchnicy

. Gingko Biloba poprawia ukrwienie dzigset

. Lis¢ oliwny kontroluje infekcje bakteryjne i wirusowe

. Maka ryzowa delikatnie poleruje szkliwo zebéw

3 Olej sezamowy nawilza dzigsta

3 PREBIO+ care blend wspomaga mikrobiom jamy ustnej

. Olejki tymiankowy, gozdzikowy i zimozielony od$wiezajg oddech

Podstawowe zalety mineratéow

. Glinka bentonitowa kontroluje pH w jamie ustnej i wspomaga remineralizacje
3 S6l morska stymuluje wydzielanie Sliny i wspomaga remineralizacje

Fresh Herbal Tooth Powder nie zawiera fluoru, gliceryny, sorbitolu, sztucznych konserwantéw, GMO, wzmacniaczy smaku, barwnikéw,
substancji Sciernych, srodkéw pienigcych, dwutlenku tytanu, sztucznych substancji stodzgcych i wypetniaczy.

Opakowania
Nowy kierunek zero paste, zero waste oznacza, ze mozemy zaoferowac Panstwu produkt w 100% przyjazny dla srodowiska zaréwno wewnatrz,

jak i na zewnatrz. Nasze proszki do zeb6éw znajdziesz w przyjaznym dla planety szklanym stoiczku z aluminiowg pokrywka nadajacg sie do
recyklingu i pieknym kompostowalnym pudetkiem.
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Doswiadczenie

Zapomnij o rutynie, do ktérej mozesz by¢ przyzwyczajony, i daj sie ozywi¢ doswiadczeniom, ktére sprawig, ze Twoje usta beda wyjatkowo
czyste, zeby mocno wypolerowane, a oddech rozkosznie swiezy.

Czestotliwosdé
Zaleca sie stosowanie dwa razy dziennie lub czesciej, jesli pragniesz tego doswiadczenia.
Stosowanie:

Zanurz wilgotna szczoteczke do zebdw w proszku. Szczotkuj przez 2 minuty dwa razy dziennie, sptucz i uSmiechnij sie. Aby proszek do zebdéw
cieszyt sie do ostatniego ziarenka, NIE dodawaj wody bezposrednio do proszku.

Sktad:

Sea Salt, Oryza Sativa (Rice) Powder, Bentonite, Sesamum Indicum (Sesame) Seed Oil*, Mentha Piperita (Peppermint) Leaf Oil*, Inulin, Camellia
Sinensis (Green Tea) Leaf Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, Melaleuca Alternifolia (Tea Tree) Leaf Oil, Citrus Limon Peel Oli,*
Benzyl Alcohol, Menthol, Mentha Spicata (Spearmint) Leaf Oil*, Ginkgo Biloba Leaf Extract, Olea Europaea (Olive) Leaf Extract, Eugenia
Caryophyllus (Clove) Bud Oil*, Gaultheria Procumbens (Wintergreen) Leaf Oil,

Thymus Vulgaris (Thyme) Leaf Oil*, Salvia Officinalis (Sage) Leaf Extract, Cinnamomum Cassia Leaf Oil, Tocopheryl Acetate, Caprylhydroxamic
Acid, Cinnamal, Citral, Coumarin, Eugenol, Limonene, Linalool

OLGANI opis dziatania sktadnikéw aktywnych
Wegiel aktywny

. Dziatanie przeciwwirusowe
] Przeciwbakteryjne

. Przeciwgrzybicze

. Detoksykujace

. Naturalnie wybiela szkliwo

. Bakteriocyna regulujgca ilos¢ niepozgdanych bakterii w organizmie
. Stosowany jako naturalny konserwant w zywnosci i kosmetykach

Glinka bentonitowa

. Naturalne Zzrédto waznych mineratéw
] Alkalizuje organizm
. Wigze sie z niezdrowymi substancjami w jamie ustnej i pomaga je usunac¢

Kwas kaprylhydroksamowy pozyskiwany z oleju kokosowego
o Aminokwas pochodzgcy z oleju kokosowego stosowany jako naturalny konserwant w kosmetykach.

Ekstrakt z lisci oliwnych

J Naturalna alternatywa dla antybiotykéw
Przeciwzapalny

] Przeciwbakteryjny
J Przeciwgrzybicze
. Antybakteryjne

o Przeciwutleniacz
e  Srodek $ciggajacy
J Fotoochrona

. Antyseptyczny

Srodek przeciwwirusowy,

wygenerowano w programie shopGold



Kardiotoniczny

Hipoglikemia

Hipotensyjne

Immunostymulujacy

Wzmacniacz odpornosci
Przeciwzapalne

Lipotropowe,

Rozszerzajacy naczynia krwionosne

Weglan wapnia

o regulator pH
. Delikatny materiat scierny
] Zrodto mineralnego wapnia

OrganicFresh

. Naturalny srodek konserwujacy nowej generacji na bazie olejkéw eterycznych i
ekstraktow ziotowych.

Cal/Mag firmy Mineralife

. Niezbedne mineraty w formie jonowej sg lepiej wchtaniane i pomagaja
remineralizowac szkliwo zebéw

Weglan wapnia

. regulator pH
Delikatny materiat scierny
. Zrédto mineralnego wapnia

OrganicFresh

. Naturalny sSrodek konserwujgcy nowej generacji na bazie olejkdéw eterycznych i
ekstraktéw ziotowych.

Cal/Mag firmy Mineralife

. Niezbedne mineraty w formie jonowej sg lepiej wchtaniane i pomagaja
remineralizowad szkliwo zebdéw

Olejek mietowy

Przeciwbakteryjny

Przeciwzapalny

tagodzi bol

Zwieksza kragzenie krwi w tkance dzigset
Eliminuje nieswiezy oddech
Przeciwbakteryjny

Przeciwzapalny

tagodzi bol

Zwieksza krazenie krwi w tkance dzigset
Eliminuje nieswiezy oddech

Olejek kasjowy
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J Olejek eteryczny pozyskiwany z kory drzewa kasja, znanego réwniez jako
fatszywy cynamon.

] Stosowany w bardzo niskim stopniu inkluzji, oferuje wspaniaty rozgrzewajacy
aromat i wyrazisty smak

Olejek cynamonowy

J Przeciwgrzybicze
J Przeciwutleniacz
. Odswieza oddech
. Przeciwzapalny

Pierzga

Przeciwbakteryjny

Srodek przeciwwirusowy
Przeciwgrzybicze

Wzmacniacz uktadu odpornosciowego

Maka ryzowa

Naturalne Zrédto niezbednych sktadnikéw odzywczych
Zrédto btonnika i biatka

Bezglutenowe

Korzystnie wptywa na skére i wtosy

nie sciera, ale delikatnie poleruje szkliwo zebdéw

Olejek gozdzikowy

. Najsilniejsza wartos¢ antyoksydacyjna ze wszystkich badanych roslin. Nr 1 w skali
ORAC

Przeciwgrzybicze

Antybakteryjne

Pomoc w trawieniu

Wykrztusny

Przeciwzapalny

Przeciwbdlowy

Miejscowe Srodki znieczulajgce w pielegnacji jamy ustnej

Olejek rozmarynowy

Srodek przeciwwirusowy

Wzmacniacz uktadu odpornosciowego
Stymuluje krazenie krwi

Eliminuje nieswiezy oddech

Pomoc w trawieniu

Przeciwutleniacz

Kakao

. Bogate Zrédto sktadniké4w mineralnych, witamin, weglowodandw, biatka i btonnika
pokarmowego

. Silny przeciwutleniacz

J pozywienie

. Wzmacnia szkliwo zebéw
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Korzystny w zarzadzaniu stresem

Pomaga kontrolowa¢ poziom cholesterolu
Reguluje poziom cukru

Korzystnie wptywa na redukcje masy ciata
Poprawia trawienie

Olejek szatwiowy

Przeciwgrzybicze
Przeciwbakteryjny
Antybakteryjne
Antyseptyczny
Odswieza oddech
Przeciwutleniacz
Przeciwzapalny
Oczyszczanie krwi

Olej kokosowy

Przeciwbakteryjny

Przeciwgrzybicze

Srodek przeciwwirusowy

Naturalne Zrédto niezbednych sktadnikéw odzywczych

Odswieza oddech

Regularne spozywanie prowadzi do utraty wagi

Gtéwny sktadnik starozytnej ajurwedyjskiej pielegnacji jamy ustnej - Oil Pulling

Kwas salicylowy

. Beta-hydroksykwas o wtasciwosciach antybakteryjnych i przeciwgrzybiczych
. Przeciwzapalny
. Konserwant

Olej kawowy

o Bogaty w przeciwutleniacze o wtasciwosciach przeciwstarzeniowych

. Witasdciwosci antybakteryjne i Sciggajace

. Pobudzajacy uktad odpornosciowy i regulujgcy nastréj o dziataniu relaksujgcym i
uspokajajgcym

Fosforan dwuwapniowy

. Zrédto niezbednych mineratéw dla wsparcia
] Chroni i wzmacnia szkliwo zebéw

Echinacea
. Przeciwutleniacz
. Stymulator uktadu odpornosciowego
. Naturalny Srodek przeciwbdlowy
J Przeciwzapalny

Sol morska

] Przeciwbakteryjny
] Przeciwgrzybicze
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Srodek przeciwwirusowy
Naturalny srodek konserwujacy
Stymulator produkcji sliny
regulator pH

Olej sezamowy

J Gtéwny sktadnik starozytnej ajurwedyjskiej pielegnacji jamy ustnej - Oil Pulling
J Naturalne Zrédto niezbednych mineratéw i witamin

Gingko Biloba

Poprawia krazenie krwi w tkance dzigset
Silny przeciwutleniacz

Przeciwzapalny

Poprawia prace médzgu i samopoczucie
Wspiera wzrok i zdrowie oczu

Przeciw starzeniu

Wodoroweglan sodu

J regulator pH
. Srodek o niskiej Scieralnosci w pielegnacji jamy ustnej

Olejek mietowy

Przeciwbakteryjny
Odswieza oddech
Przeciwzapalny
Przeciwutleniacz

Olejek ze stodkiej pomaranczy

Przeciwzapalny
Przeciwbakteryjny
Ztagodzi¢ objawy stresu
Poprawione trawienie
Zwalcza nieswiezy oddech
Wzmacnia tkanke dzigset

Pestki winogron

Przeciwutleniacz

Przeciwbakteryjny

Przeciwnowotworowe

Stymuluje tworzenie kolagenu w tkance dzigset
Przeciwzapalny

Wsparcie watroby

Przeciw starzeniu

Olejek z drzewa herbacianego

. Przeciwgrzybicze
J Przeciwbakteryjny
J Wzmacniacz uktadu odpornosciowego
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Przeciwzapalny
Przeciwutleniacz

Zielona herbata

Zapobiega powstawaniu ptytki nazebnej
Przeciwbakteryjny

Przeciwutleniacz

Srodek pobudzajacy

Poprawia prace mdzgu

Redukcja wagi

Obniza ryzyko cukrzycy typu 2
Poprawia prace watroby

Kurkuma

Przeciwzapalny

Antybakteryjne

Przeciwutleniacz

Usuwa ptytke nazebna

Naturalnie wybiela szkliwo

Wzmacnia tkanke dzigset

Wspomaga uktad sercowo-naczyniowy

Adaptogen - pomaga organizmowi przystosowac sie do stresu
Poprawia metabolizm

Sdl himalajska

Inulina

Zrédto 84 mineratéw niezbednych dla optymalnego zdrowia
Reguluje pH jamy ustnej
Stymuluje produkcje sliny

Btonnik pokarmowy wystepujacy w wielu rodzajach roslin
Niestrawny dla ludzi
Pokarm dla pozytecznych bakterii zyjgcych w naszym organizmie

Olejek cytrynowy

Zapobiega nieswiezemu oddechowi
Wzmacniacz uktadu odpornosciowego
Przeciwbakteryjny

Wspomaga trawienie

Alkalizuje

Wybiela zeby

Olejek tymiankowy

Wtasciwosci antybakteryjne stanowig cenny srodek w pielegnacji skéry
Stosowany w infekcjach gérnych drég oddechowych

Stymuluje uktad odpornosciowy

Stymuluje trawienie

Aromat ma dziatanie poprawiajgce nastroj
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Naturalna mieszanka tokoferole witaminy E

Niezbedna witamina dla utrzymania optymalnego zdrowia
Silny przeciwutleniacz

Przeciw starzeniu

Réwnowazy hormony

Nawilzajacy

Przyspiesza gojenie sie ran

Naturalny konserwant do olejow

Lukrecja

Tworzy nieprzyjazne srodowisko dla bakterii powodujgcych préchnice
Srodek przeciwwirusowy

Przeciwutleniacz

Wspomaga trawienie

Regulator poziomu kortyzolu

Olejek Wintergreen

Miejscowy srodek zmniejszajgcy bél

Przeciwzapalny

Zmniejsza obrzeki

Poprawia trawienie

Likwiduje podraznienia skéry

Korzystny w leczeniu przeziebien, goraczki, infekcji i grypy

Guma ksantanowa
. Stosowany jako zagestnik w kosmetykach i zywnosci
olejek mandarynkowy

Przeciwbakteryjny

Przeciwutleniacz

Oczyszcza krew i usuwa toksyny

Stymuluje wzrost nowych komérek i tkanek
Wzmacniacz uktadu odpornosciowego
Wspomaga detoksykacje

Korzystny w radzeniu sobie ze stresem
Przeciw starzeniu

Mentol

. Pozyskiwana z miety pieprzowej wykorzystywana jest ze wzgledu na swoje
wtasciwosci przeciwbdlowe
J Zapewnia uczucie chtodzenia i od$wiezenia

Ksylitol
] Zmniejszony poziom ztych bakterii w jamie ustnej nawet o 75%
J Pomaga kontrolowac cuchnacy oddech
. Zwieksza wchtanianie wapnia
o Zmniejsza powstawanie ptytki nazebnej
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Jak, kiedy i jak czesto my¢ zeby i uzywad ptynu do ptukania jamy ustnej

Mycie zebbéw pasta i uzywanie ptynu do ptukania ust to wazne elementy codzienne;j
higieny jamy ustnej.

Jak my¢ zeby pasta do zeboéw
Przygotuj sie

Przed rozpoczeciem mycia zebdéw przygotuj sobie szczoteczke do zebdw i paste do zebéw. Upewnij sie, ze masz dostep do
wody i umywalki.

Natéz paste na szczoteczke

Natéz niewielky ilo$¢ pasty na wiosie szczoteczki. Generalnie wystarczy wielkos$¢ ziarna grochu. Nie jest konieczne stosowanie
duzej ilosci pasty.

Zmocz szczoteczke

Przed rozpoczeciem mycia zebdw, zwilz szczoteczke pod biezgca woda. To pomoze w réwnomiernym rozprowadzeniu pasty na
zebach. Zwré¢ uwage jakiej pasty uzywasz. Do niektérych past nie jest zalecane uzywanie zwilzonej szczoteczki.

Myj zeby

Umies¢ szczoteczke na zebach pod katem okoto 45 stopni w stosunku do linii dzigset. Delikatnie, ale doktadnie, szczotkuj
kazdy zab. Ruchy szczoteczki powinny by¢ krétkie i tagodne, niezbyt mocne, aby nie uszkodzi¢ szkliwa ani nie podrazni¢
dzigset.

Myj zeby przez okoto 2 minuty

Staraj sie my¢ zeby przez okoto 2 minuty, aby mie¢ pewnos¢, ze wszystkie powierzchnie sg doktadnie wyczyszczone. Mozesz
podzieli¢ jame ustng na cztery sekcje (gérna lewa, gérna prawa, dolna lewa, dolna prawa) i poswieci¢ okoto 30 sekund na
kazda sekcje.

Pamietaj o jezyku

Po umyciu zeboéw, delikatnie przeczysc jezyk szczoteczkg lub specjalnym skrobaczem do jezyka, aby usungé bakterie i resztki
jedzenia.

Ptucz usta

Po umyciu zebdw sptucz usta woda. Unikaj sptukiwania pasty na poczatku mycia, aby zachowa¢ sktadniki aktywne pasty na
zebach.

Unikaj jedzenia i picia przez pewien czas

Po umyciu zebdéw unikaj jedzenia i picia przez okoto 30 minut, aby umozliwi¢ fluorowi z pasty zabezpieczenie szkliwa.

Czys¢ szczoteczke

Po uzyciu doktadnie wyptucz szczoteczke i pozostaw ja w miejscu, gdzie moze wyschnad. Jesli uzywasz szczoteczki
elektrycznej - zdjemij gtéwke z bolca mocujgcego i umyj rekojes¢ i nasade gtéwki.

Regularnie zmieniaj szczoteczke i paste

Szczoteczke nalezy zmieniac co 3-4 miesigce, a paste stosowad zgodnie z zaleceniami producenta.

Kiedy i jak uzywad ptynu do ptukania ust

Ptyn do ptukania ust mozna stosowad jako dodatkowy element codziennej higieny jamy ustnej. Oto, kiedy i jak go uzywac:

Po myciu zebéw

Najlepszym czasem do stosowania ptynu do ptukania ust jest po umyciu zebédw. Po wyptukaniu pasty zebowej, mozna uzyd¢
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ptynu do ptukania ust.
Zastosuj odpowiednia ilos¢

Zazwyczaj na opakowaniu ptynu znajdziesz instrukcje dotyczace ilosci, jaka powinienes uzy¢. Zazwyczaj wystarczy okoto
20-30 ml ptynu. Nie jest konieczne rozcienczanie ptynu woda.

Ptucz usta

Wilej ptyn do ust i ptucz jame ustng przez okoto 30 sekund lub tyle, ile wskazuja instrukcje na opakowaniu. Staraj sie porusza¢
ptynem po catej jamie ustnej, wigczajgc w to przestrzenie miedzy zebami i jezykiem.

Nie potykaj ptynu
Pamietaj, aby nie potykad ptynu do ptukania ust. Po umyciu, wypluj ptyn do umywalki lub zlewu.
Unikaj jedzenia i picia po ptukaniu

Po uzyciu ptynu do ptukania ust unikaj jedzenia i picia przez kilka minut, aby umozliwi¢ sktadnikom ptynu dziatanie.

Nie zastepuj mycia zebéw ptukaniem ptynem

Ptyn do ptukania ust nie zastepuje mycia zebdw pasta. To raczej uzupetnienie procesu i moze pomdc w swiezym oddechu oraz
ochronie jamy ustnej. Jesli chcesz odswiezy¢ oddech w ciggu dnia uzywaj ptynu bez zawartosci fluoru.

Pamietaj, ze ptyn do ptukania ust moze mie¢ rézne wtasciwosci, takie jak dezynfekcja, dziatanie
przeciwbakteryjne lub zapewnienie swiezego oddechu. Wybierz ptyn, ktéry spetnia Twoje konkretne potrzeby i
stosuj go zgodnie z instrukcjami na opakowaniu.

Dlaczego nalezy czyscic¢ jezyk?
Czyszczenie jezyka

to wazna praktyka higieniczna, ktéra pomaga utrzymac zdrowie jamy ustnej. Jezyk jest naturalnym $rodowiskiem dla bakterii,
resztek pokarmowych i martwych komérek nabtonka, ktére mogg gromadzi¢ sie na jego powierzchni. Oto kilka powodéw,
dlaczego warto regularnie czysci¢ jezyk:

1. Zapobieganie nieswiezemu oddechowi

Na jezyku gromadzg sie bakterie, ktére wytwarzajg siarkowodér - jedng z przyczyn nieswiezego oddechu. Czyszczenie jezyka
pomaga usunac te bakterie i ztagodzi¢ nieprzyjemny zapach.

2. Redukcja ryzyka infekcji

Bakterie obecne na jezyku moga przyczyni¢ sie do rozwoju infekcji jamy ustnej, takich jak zapalenie dzigset czy infekcje
grzybicze. Regularne czyszczenie jezyka pomaga ograniczy¢ populacje bakterii i minimalizuje ryzyko wystgpienia infekcji.

3. Poprawa smaku

Ztogi na jezyku moga zaktécaé zmyst smaku. Usuwanie nagromadzonych bakterii i resztek pokarmowych moze poprawic
zdolnos$¢ rozpoznawania smakoéw i przyjemnos¢ ptyngca z jedzenia.

4. Poprawa ogolnego zdrowia jamy ustnej

Czyszczenie jezyka jest waznym elementem codziennej rutyny higieny jamy ustnej, obok szczotkowania zebdéw i nitkowania.
Regularne czyszczenie jezyka pomaga utrzymac zdrowa réwnowage bakteryjng w jamie ustnej, co przektada sie na ogélne
zdrowie jamy ustnej.

W jaki sposéb mozna oczyscic jezyk?

Najprostszym sposobem jest delikatne szczotkowanie jezyka za pomoca miekkiej szczoteczki do zebdéw lub specjalnej
szczoteczki do czyszczenia jezyka. Mozna réwniez uzywac specjalnych narzedzi, takich jak skrobaczki do jezyka, ktére
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skutecznie usuwajg ztogi i bakterie z jego powierzchni.
Czyszczenie jezyka powinno odbywac sie regularnie,

najlepiej dwa razy dziennie, rano i wieczorem, po szczotkowaniu zebéw. To prosta, ale wazna praktyka, ktéra wspiera zdrowie
jamy ustnej i przyczynia sie do ogdlnego poczucia $wiezosci i czystosci w ustach.

Czy stosowac cos dodatkowo?

Dodatkowymi produktami do czyszczenia jezyka sg specjalne zele, ktére uzywamy razem ze szczoteczkg lub skrobaczka do
jezyka. Utatwiajg one zdjecie osadu z jezyka, aby caty dzien cieszy¢ sie Swiezym oddechem.
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